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Acceso articulo abierto

prosa se ven cristalizados en VIII tomos,
bellamente adornados cada uno de ellos con
la portada de un gran pintor Jorge Mogrovejo
Calle y que en conjunto podemos apreciar
otra obra de arte en el lomo de los textos
reunidos que representa la escencia de la
lirica (del latin lyricus, y este del griego
Aupikég) clasica o griega, que es un género
de poesia cantada con el acompafamiento
de un instrumento musical como la lira, la
citara o la doble flauta llamada aul6s y en este
caso estan plasmados o escritos para las
personas que les gusta y disfrutan de la

poesia.
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La poesia lirica surgié en Roma en el siglo Il a.C., en un periodo muy tardio
respecto a otros géneros literarios. Los primeros cultivadores del género lirico
fueron dos poetas de la isla de Lesbos, Alceo (siglo VII-VI a.C) y Safo (siglo VII-
VI a.C). Alceo dedicé buena parte de su obra a exponer sus ideas politicas. Safo,
por su parte, centr6 su poesia en las relaciones amorosas que mantuvo con
distintas mujeres. Apolo es considerado el Dios romano de la musica, poesia y
profecias; y segun la clasificacién de Aristételes el género lirico pertenece a uno
de los cuatro géneros literarios (narrativo-épico, lirico, dramético y didactico).
Uno de los mas bellos y conocidos sonetos de la literatura espafiola es el

soneto126 de Lope de Vega.

La expresion habitual del género lirico es el poema, en el que el autor puede
recitar o escribir sus sentimientos, emociones o0 pensamientos subjetivos de una
persona u objeto de su inspiracion, que el autor se propone suscitar en el oyente
o lector sentimientos analogos, que en la mayoria de las veces son
pensamientos puros e innatos de cada autor, expresiones de subjetividad de
cada individuo que son escritos en forma abstracta o conceptual.

En tratandose de la lirica médica azuaya (una coleccion literaria desde hace mas
de 150 afios) podrian ser aproximadamente unos 290 médicos poetas que
escribieron y plasmaron sus sentimientos y conocimientos en mas de 2000
poemas, odas, acrésticos, sonetos, canciones, etc., (A lo mejor no son tantos o,
a lo mejor, json incluso mas!) escritos por médicos versatiles que ademas de
practicar su ejercicio profesional, tienen una vélvula de escape para dedicar
tiempo a escribir cosas maravillosas que pueden ser el reflejo de sus

sentimientos hacia un ser querido, amado u odiado.

Esta magnifica conjuncion entre la medicina y la poesia, es la relacion
humanistica del ser humano que se aleja de la ciencia para acercarse al
sentimiento mas profundo de amor o dolor, risas y alegrias, penas y culpas,
tristezas y decepciones que expresadas en bellas metaforas nos alegran el
espiritu cuando escuchamos su canto que en ocasiones emergen a raudales

lagrimas por emocion o tristeza.

Qué maravillosa es la poesia (“canto del alma”) que dejan un legado nuestros
antepasados y que maravilloso es el trabajo de poder recolectar y estructurar

Rev. Med. Ateneo. Junio 2024; 26 (1): 12-14

|13



EDITORIAL: Lirica médica azuaya
Patricio Barzallo Cabrera

ordenadamente a autores y poemas para que resulte un trabajo épico de
aproximadamente 20 afios, que plasmados en ocho tomos podamos deleitarnos
de este género literario y lo puedo confesar con toda honestidad que lo estoy
disfrutando al conocerles a los poetas no solo en su campo literario sino también

en el campo médico en que se desenvolvieron dichos personajes.

Voy a citar a Carlos Aguilar Vazquez (ecuatoriano) distinguido poeta cuencano

que nos entrega un hermoso poema “Agua clara”.

En las regiones del eterno frio,
la cumbre preguntole al claro rio
cémo llend la sima pavorosa
de agua tan cristalina y tan hermosa
y el agua respondi6é con voz segura:

a fuerza de correr y ser pura.

Y asi podriamos seguir citando a cientos de médicos poetas que se encuentran
enlistados en esta maravillosa coleccion realizada por uno de los médicos poetas
cuencanos que tuvo la audacia y perseverancia de realizar esta obra auspiciada
por la Direccion General de Cultura, Recreacion y Conocimiento de la Alcaldia
de Cuenca y la Universidad Catolica de Cuenca. Vaya para Aurelio mi efusiva

felicitacion por esta coleccion.

Dr. Patricio Barzallo C.
Editor ATENEO
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